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Vorwort

Dieses Mal hat es zum Gliick nicht wieder so lange gedauert, bis eine neue Ausgabe des
Hexenboten fertig geworden ist.

Dabei geholfen haben Merilcat, Birgit Miron, Borbeth (Babaxia), Lucifer Diabolus, Kainja,
Anahid, Witchcraft, Mawin, Red Angel

Ich habe da noch eine Bitte: Wenn ihr etwas von den Bastelvorschldgen nacharbeitet, seid
doch bitte so lieb und schreibt mir, ob ihr mit den Anleitungen zurecht gekommen seid.
Fotos von den Ergebnissen waren natiirlich auch toll! Wenn ihr Erfahrungen mit Rezepten
oder dhnlichen Dingen gemacht habt, die wir hier vorgestellt haben, dann kdnnten eure
Erfahrungen auch anderen helfen. Und uns nattirlich bei der Verbesserung des Hexenboten.

Nun viel Spafs beim Lesen!

Tarania und Team

Foto: Lucifer Diabolus
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Du wildes Untier
haust in meinem Herzen.

Du schlifst im Vulkangarten,
Griinh&utiges Ich.

Du dickfelliger Kerl

mit einem Kopf hart wie Stein

Feuersdulen steigen aus deinen Niistern
Deine Wut bringt harmlose Berge zum Speien
Erde zum Zittern.

Schlangengleich peitscht

dein Schwanz die heifse Luft.

Du féhrst so gern Achterbahn mit mir
rast durch glithendes Magma

briillst die Vulkane an

und bist unberechenbar,

uralter Freund.

Zahme ich dich, alter Kamerad,
klauenbewehrter Saurus?

Manchmal lasse ich dich los
und du fahrst aus mir heraus
wie loderndes Feuer.

Ich rufe dich zuriick,
Horen war noch nie deine Starke.

Frech tanzt Du herum und spielst mit allem,
was sich bewegt.

Deine Leine gibst du nicht her

aber deine Feuerliebe und lautes Rufen
schenkst du dem Drachenzidhmer

und wilzt dich mit ihm im Gras,
leidenschaftliche Echse,

mein Drache, feuerheifSes Ich.

(Anahid)
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Dumortierit

\/

Andere Namen
Take-it-easy-Stein

1. Mineralogie

Die chemische Formel lautet Ales.7(BOs3)(SiO4)3(0O,0H)s, manchmal wird auch die Formel
Al Fe);BSis01s angegeben oder (Al Fe)7[Os | BOs | (SiOs)s]. Die Hérte ist 7.

2. Vorkommen
Der Dumortierit kommt aus Kanada, Namibia, Madagaskar, Mosambique, Stidafrika und
USA.

3. Wirkung auf den Korper

Der Dumortierit lindert Kopfschmerzen und Verstauchungen, hilft bei Neuralgien,
Wahrnehmungsstérungen und Epilepsie. Er wirkt positiv auf Driisenfunktionen aber auch
auf die Unterfunktion der Schilddriise aus, und hilft bei Wasseransammlungen und
Odemen. Die fiebersenkende Eigenschaft ist gut bekannt und damit bewahrt der Stein auch
vor fiebrigen Infektionen. Kinder sollten den Stein nehmen um Fieberkrampfe zu
verhindern. Er ist aufSerdem hilfreich bei starken Schmerzen durch Nervenentziindungen.
Krampfen und Durchfall. Ubelkeit und Erbrechen sind ebenfalls gut mit diesem Stein zu
behandeln. Er wirkt zudem blutdrucksenkend und beugt Schlaganféllen sowie Gehorsturz
VOr.

4. Wirkung auf die Psyche

Der Dumortierit kann iiberdrehten und sturen Menschen helfen, er schenkt
Durchhaltevermégen, Geduld, Mut und Zuversicht. Vertrauen wird gestirkt, Angste und
Depressionen werden aufgelost oder zumindest gelindert.

Dumortierit fordert den Gerechtigkeitssinn und das Verstidndnis fiir die Position des
Gegentibers. Er hilft, stets das Gute im Menschen zu sehen, er starkt Toleranz und schiitzt
Freundschaften. Durch seine Unterstiitzung kann man die Dinge leichter nehmen, er kann
sogar das Manager-Syndrom lindern.

Desweiteren vermittelt er mehr Konzentrationsfahigkeit gegentiber den alltaglichen,
wichtigen Aufgaben. Er starkt das Verantwortungsbewusstsein und fordert die Harmonie in
der Familie. Dartiber hinaus schafft es der Dumortierit, dass fiir seinen Trager die
Ruhephasen und Erholungsstunden entspannender und erholsamer werden. Er lindert
Lampen- und Reisefieber, innere Unruhe und nervse Herzbeschwerden werden ebenfalls
gelindert.
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5. Magische Anwendung

Der Dumortierit hilft beim Aufspiiren von Wasseradern. AufSerdem kann er gut bei
Freundschaftszaubern und fiir Partnerschaften verwendet werden. Er wirkt auch gegen den
bosen Blick und schiitzt vor Verhexungen, ist allgemein als Schutzstein bekannt wie auch
als Stein fiir Sportler.

6. Zuordnung
Dumortierit wird dem Halschakra zugeordnet, die Sternzeichen sind Steinbock Lowe und

Schiitze.

7. Geschichten und Briuche

Die Ureinwohner Afrikas hielten den Dumortierit fiir versteinertes Wasser. Wo sie ihn
fanden, waren Wasservorkommen nicht weit. Der Stein wurde nach dem franzdsischen
Paldontologen E. Dumortierit benannt. Er galt bei den Romern und Griechen als
Verkorperung der Himmelsmacht und wurde von ihren Herrschern als Schutzstein
getragen. Er sollte ihnen helfen, zu den richtigen Entschliissen zu finden, sollte ihren Blick in
die Zukunft 6ffnen sowie Streit und Fehden beenden. Deshalb wurde er auch als Stein der
Weisheit verehrt. Der Dumortierit wurde als Altar- und Tempelschmuck verwendet, da
seine blaue Farbe Gottesndhe symbolisiert.

8. Anwendungen und Rezepte mit Schneeflockenobsidian

Bei Sonnenbrand den Dumortierit auflegen oder die Haut mit Dumortieritwasser betupfen.
Panikattacken sollte er ldngere Zeit auf dem Solarplexus liegend getragen werden.

Bei Magenproblemen, vor allem bei nervos bedingten, sollte man zweimal tdglich
Dumortieritwasser trinken.

9. Einsatz bei Tieren und Pflanzen
Der Dumortierit wirkt sehr positiv auf Pflanzen. Es empfiehlt sich, den Stein in den
Blumentopf zu legen oder die Pflanze mit Dumortieritwasser zu giefSen.
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Wie aus Babaxia die Borbeth wurde

Schon immer war ich ein Fan des Mittelalters, als dann das Buch ,, Die Hexe und der
Herzog” von Brigitte Riebe erschien, es handelt vom Hexenwahn im Jahre 1485 in Innsbruck.
In diesem Buch werden von den Frauen die 3 Bethen verehrt, eine der Bethen war Borbeth
(keltische Bezeichnung) bei uns im Alpenraum ist es meine Namensschwester Barbara.

Die Bethen
die drei Ewigen: Ambeth, Wilbeth & Borbeth

Im Konigreich Noricum, dem ersten Staatsgebilde auf dsterreichischem Gebiet, wurden die
Bethen als Nationalheilige und norische Muttergottheiten verehrt. Sie waren Schenkende des
Lebens und der Gesundheit und galten auch als Beschiitzerinnen der Miitter und deren
Kinder.

Die drei Bethen heifien Ambeth, Wilbeth und Borbeth. Sie bilden die gottliche Triade als Erd,
Mond- und Sonnenfrau.

Der Glaube und der Kult um die drei giitigen Frauen, die durch die Lande gehen, weisen Rat
erteilen und Gaben schenken, hielt sich im Volk sehr lange. Der Bethen-Kult wurde (wie so
vieles) von der christlichen Kirche okkupiert, und die Gottinnen-Trinitadt lebt im Bewusstsein
der Menschen weiter als die "drei Heiligen MadI'n" namens Margaretha, Barbara, Katharina:

Margaretha mit dem Wurm
Barbara mit dem Turm
Katharina mit dem Radl
des san die drei heiligen Madl!

Was bedeutet das Wort Bethe?

Bethe bedeutet soviel wie Erde. Das Wort Bett leitet sich davon ab, denn urspriinglich schliefen die
Menschen nicht auf Matratzen, sondern auf der (Mutter-)Erde. Und unser Wort beten ist davon
abgeleitet und heiRt eigentlich: "die Gottin anrufen”.

http://www.frauenwissen.at/goettinnenlexikon.phptbethen

Daher habe ich mich von Babaxia auf Borbeth umbenannt.
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Kurzbeschreibung des Buches:
Die Hexe und der Herzog von Brigitte Riebe
Und morgen sollst du brennen

Innsbruck im Jahr 1485: Der Hexenwahn greift um sich. Die ganze Stadt scheint vergiftet.
Unschuldige Frauen drohen auf dem Scheiterhaufen zu enden. Doch Lena will nicht tatenlos
zusehen - nicht umsonst genieft sie am Herzoghof das Vertrauen einiger einflussreicher
Mainner. Ein riskanter Plan, der Lena fast das Leben kostet.

Die junge Kochin Lena kann ihr Gliick kaum fassen, als sie in der Gesindekiiche am Hofe
von Herzog Sigmund eine Anstellung findet. Doch schon bald muss sie erkennen, dass der
fiir sein ausschweifendes Leben bekannte Sigmund ihr nachstellt. Das bleibt auch Alma nicht
verborgen. In blinder Eifersucht sinnt die ehemalige Geliebte des Herzogs auf Rache. Sechs
Frauen, darunter auch Lenas Tante Els, bezichtigt sie der Hexerei. Und GrofSiinquisitor
Heinrich Kramer plant einen unbarmherzigen, schnellen Prozess. Doch er hat die Rechnung
ohne Lena gemacht. Unter Einsatz ihres Lebens setzt sie sich fiir die unschuldigen Frauen ein
und weif$ ihre Kontakte am Hofe zu nutzen. Es folgt ein beispielloser Kampf fiir die Freiheit,
nicht zuletzt unterstiitzt von Herzog Sigmund, der nicht ahnt, wer Lena wirklich ist ...

Widerstand gegen Hexenprozesse - ein bislang wenig bekannter, aber hoch spannender
Aspekt dieses Themas.

e Verlag: Diana

e 2008

e Ausstattung/Bilder: 2008. 542 S.
e Seitenzahl: 544

e Diana Hardcover

e Deutsch

ISBN-13: 9783453265219

Dieses Buch ist sehr spannend und dazu auch noch sehr lehrreich geschrieben.

In kiirzester Zeit hatte ich dieses Buch ausgelesen.

Mittlerweile bin ich ein grofier Fan von Brigitte Riebe, die eigentlich promovierte
Historikerin ist und Biicher aus vergangenen Zeiten schreibt.

Mehr {iber Sie: http:/ /www brigitteriebe.com/index2.html

Zwischenzeitlich besitze ich schon 8 Biicher von ihr.

Die Hexe und der Herzog, Die Siinderin von Sienna, Liebe ist ein Kleid aus Feuer, Die Sieben
Monde des Jakobus, Schwarze Frau am Nil, Die Hiiterin der Quelle, StrafSe der Sterne und

Palast der blauen Delphine.

Eure Borbeth

http:/ /www.borbethswelt.aio-world.net/
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Kiirbis-Schwimmlicht

Du brauchst einen kleinen Kiirbis (fiir jede anwesende Person einen), ein Messer, einen
stabilen Loffel, ein Teelicht ohne Alu-Hiilse und viel Kraft

Zuerst wird ein Sttickchen vom Kiirbis oben abgeschnitten, er sollte nicht zu hoch sein, da
man sonst das Licht nicht mehr sehen kann, und dann kann man den Kiirbis mit dem Loffel
aushohlen. Die Kerne konnen getrocknet werden und fiir magische Zwecke aufbewahrt
werden. In den Kiirbis wird ein Teelicht gestellt von dem vorher die Alu-Hiille entfernt
wurde. Damit es am See oder Fluss keine bésen Uberraschungen gibt, sollte man eine
Schwimmprobe im Waschbecken, einem Eimer oder einem Topf machen.

Wenn der Kiirbis noch nicht schwimmt, muss etwas mehr ausgehohlt werden.
Man kann noch einen Wunschzettel in den Kiirbis unter das Teelicht legen.

Der Kiirbis wird dann, moglichst wenn es dunkel ist, zu Wasser gelassen und auf die Reise
geschickt. Das sieht wundervoll aus und gerade Kinder haben besonderen Spafs daran. Wer
Freude am Orakeln hat, kann aus dem Weg, den der Kiirbis nimmt und dem Brennen des
Teelichts etwas deuten. Interessant wird es vor allem, wenn fiir jede anwesende Person ein
Kiirbis zur Verfiigung steht. Je mehr Kiirbisse im Wasser sind, umso schoner sieht es aus.
Wir haben auf diesem Weg erkannt, dass sich ein Mitglied unserer Gruppe von uns entfernt
und einen vollig anderen Weg einschldgt. Der entsprechende Kiirbis driftete von den
anderen weg und schwamm in eine ganz andere Richtung.

Viel Spafi!
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Neues vom Martener Friedhof

Der alte Friedhof wird eingefriedet, fast alle Gréber sind platt gemacht worden. Nur noch ein
paar Obelisken stehen.
Ich bin sowas von enttduscht, hiefs es doch der Friedhof wiirde erhalten bleiben.

Viele der uralten Baume (Kastanien und Eichen) sind gefillt worden. Warum? Die waren alle
gesund und brachten so eine Atmosphire...

Die Grabumrandungen sind rausgerissen. Es ist jetzt eine Hundegassiwiese... Auf einer Seite
stehen 2 DIXI-Klos fiir die Arbeiter, also sind die noch immer nicht fertig mit der Arbeit.

Also, mittlerweile bin ich ja schon mehrere Male an dem Friedhof vorbeigeradelt:

Mir krampft sich jedes mal mein Herz zusammen, als wiirde mir jemand die Luft rauben
wollen.

Starke Angste kommen in mir auf, und ich muss machen, dass ich schnell mit dem Rad dort
wegkomme.

Seit dort gearbeitet wird, kommen mir immense negative Gefiihle entgegen:
WUT! Sowas von schlimm.

Die Toten sind ZORNIG, voller HASS!

Die Totenruhe ist gestort.

Ich kann es sonst nicht anders beschreiben.

Wer weifs, wie sich das weiter entwickelt.

Da es mir dort so mies ergeht, mache ich immer, dass ich schnell wegkomme.

Empfindsame Menschen, mit einem Sensor fiir das Paranormale, werden es dort am alten
Friedhof auch verspiiren.

(Birgit Miron)
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Kainjas Krduterecke

Heute werde ich von einem weiteren Lieblingskraut von mir erzdhlen, der Ringelblume
(calendula officinalis). Dieser Name leitet sich ab vom lateinischen calendis, also Kalender,
weil sie immer fort bliiht. Sie gehort, wie das Johanniskraut oder die Arnika, zu den
Sonnenpflanzen. Sie lachelt uns jetzt gelb oder orange, gefiillt oder einfach, aus vielen Gérten
an. Ihre Bliiten begleiten uns oft bis zur Herbst — Tag und Nachtgleiche. Anders als bei vielen
ihrer Verwandten, kommt sie bei uns nicht wild vor. Ist sie aber einmal im Garten, dann sit
sie sich selbst aus.

Fiir die Krauterhexen unter uns, die keinen Garten haben: man kann die Ringelblume auch
im Balkonkasten ziehen. Dann muss man natiirlich jedes Jahr neu sden. Dazu ldasst man
einige abbliihen. Die Bliiten rollen sich ein und man kann dann den Samen fiirs nachste Jahr
ganz einfach abstreifen und in kleinen verschlieffbaren Dosen lagern.

Nach der Christanisierung nannte man die Ringelblume Mariengold, was sich heute noch in
der englischen Sprache als Marygold wiederfindet.

Vor dieser Deutung wurde sie der Gottin Freya zugeordnet und jenen weisen Frauen und
Heilerinnen, die mit der Ringelblume und mit der Sonne gearbeitet haben.

10
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Aus der Ringelblume kénnen wir Salben, Tinkturen und Ole herstellen, die uns dann im
Winter gute Dienste leisten. Das grofie Anwendungsgebiet umschlief3t iiberwiegend die
duflerliche Anwendung. Innerlich kann sie aber auch bedenkenlos als Tee eingenommen
werden. Auferlich fiir alles, was die Haut betrifft, Sonnenbrand, schlecht heilende Wunden,
Ekzeme und vieles mehr. Sie wirkt auch antibakteriell.

Ringelblumensalbe konnen wir aus Schweinefett herstellen. Nur miissen wir darauf achten,
dass es sich um einen Neulandfleischer oder d4hnliches handelt, von dem wir es kaufen.
Schweinefett aus dem Supermarkt ist zu stark belastet und eignet sich nicht dafiir. Lanolin
und Bienenwachs ist die Alternative.

Ringelblumentinktur:

Eine grofse Hand oder zwei kleine Hande Ringelblumenbliiten iibergiefien wir mit moglichst
hochprozentigem Schnaps.

Oft wird Weingeist empfohlen, dieser ist allerdings sehr teuer. Ich habe die Erfahrung
gemacht, dass hochprozentiger Korn so um die 40 % auch gut zu verwenden ist.

Wir fiillen das in ein helles verschliefsbares Glas und stellen es ca. drei Wochen auf die
Fensterbank in die Sonne. Danach die Ringelblumen abseihen und in dunkle Flaschen fiillen.

11
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Ringelblumenol:

Hier nehmen wir statt des Schnapses ein gutes Ol, wenn es der Geldbeutel zulisst, dann
Olivendl. Auch in ein helles Glas, ab in die Sonne und nach drei Wochen in dunkle Flaschen
fiilllen.Wie Thr seht, habe ich helle Flaschen verwendet, da ich einen Kriduterschrank habe,
und es dort dunkel ist.

Ringelblumensalbe:

Erste Moglichkeit: 500g reines Schweinefett zerlassen und eine grofSe oder zwei kleine
Hénde Ringelblumenbliiten hinein streuen, 24 Stunden abgedeckt darin lassen. Nochmals
erwdarmen und durch ein sauberes Leinentuch auspressen. In kleine Glaser abfiillen.

Zweite Moglichkeit:

270g Ringelblumenol

220g Lanolin

55g Bienenwachs

Eine Hand voll Ringelblumenbliiten

40g Ringelblumenol

Lanolin schmelzen, Ol dazugeben. Die Bliiten in die Mischung rithren und ca. 15 Minuten
weiter erhitzen ohne zu kochen. Derweil das Bienenwachs im Wasserbad schmelzen.

Die Bliitenmischung abseihen, nochmals leicht erhitzen und das Bienenwachs dazu geben.
Zum Schluss die Ringelblumentinktur untermischen. Ich empfehle, die Tinktur vorher
ebenfalls im Wasserbad zu erhitzen. Alles in Salbentopfchen fiillen.

Ich wiinsche Euch gutes Gelingen in Eurer Hexenkrauterkiiche.

Seid gesegnet

Eure Kainja

12
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Das Tarot und ich

Meine erste Beriihrung mit den Tarotkarten hatte ich vor ca. 10 Jahren. Davor hatte ich mich
mit Tarot tiberhaupt noch nicht beschiftigt, vermutete lediglich, dass es sich hierbei wohl
um eine Art Orakelmethode handelte.

Das erste Tarotkartendeck sprach mich quasi von selbst an, ohne dass ich nach ihm suchte.
Ich sah es in der Auslage eines Buchladens und konnte einfach nicht daran vorbeigehen. Es
handelte sich um ein Astro-Tarotdeck, inklusive eines kleinen Begleitbiichleins, was die
Kartenbedeutungen kurz und knapp erlduterte. Ich war sofort fasziniert von diesem
vermeintlichen ,Kartenspiel” und begann daraufhin mich intensiver mit dem Thema Tarot
auseinanderzusetzen.

Wo das Tarot seinen Ursprung hat, ldsst sich heute nicht mehr eindeutig festlegen. Manche
Tarotexperten vermuten seine Quelle in Agypten, andere legen sie nach Frankreich oder
Italien. Erstmals erwédhnt wurde es im 14. Jahrhundert. Auf der ganzen Welt bekannt und
populédr wurde es jedoch erst im 20. Jahrhundert, als der Orden des ,,Golden Dawn”
(,Hermetic Order of the Golden Dawn”, gegriindet 1887 /1888 in London) ein eigenes
Tarotdeck entwickelte, was bis heute erhiltlich und beliebt ist.

Das Tarot bedient sich einer Bild- oder Symbolsprache. Jedes der (inzwischen sind es
hunderte) existierenden Kartendecks spricht dabei seine ganz eigene Sprache. Man kann also
selten das Bedeutungsbuch des einen Tarotdecks auf die Karten eines anderen anwenden.
Ein Tarotdeck besteht jedoch immer aus 78 Karten (22 werden als ,, grofse” Arkana
bezeichnet, die restlichen 56 Karten als , kleine” Arkana. Arkana kommt aus dem
Lateinischen und bedeutet so viel wie ,,Geheimnis”. Woher die Bezeichnung , Tarot” stammt
wird ebenfalls leidenschaftlich diskutiert. Wahrscheinlich entstammt es dem Franzosischen
und ist der Name eines Kartenspiels. Es gibt jedoch weitaus mehr, teilweise sehr esoterische
Theorien zur Wortherkunft.

Ich selbst lege mittlerweile mit dem Universal-Waite-Tarot (hierbei handelt es sich um eine
Version des bekannten Rider-Waite-Tarots), da mir die Bildsprache sehr zusagt und die
Kartenbedeutungen meiner eigenen Intuition folgen.

Merilcat

13
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Berliner Verbindung fiir Paranormales - Die Ghostcatchers Berlin

,Betrachte die Fakten wie ein kleines Kind, gib alle vorgefassten Meinungen auf, folge der
Natur demditig und zu allen Abgriinden, zu denen sie dich fithren mag — sonst wirst du
nichts begreifen” (Thomas Henry Huxley)

Die Gruppierung , Berliner Verbindung fiir Paranormales”, gegriindet in 2008, hat es sich
zur Aufgabe gemacht, paranormale Phanomene wissenschaftlich zu untersuchen und, wenn
moglich, rationale Erkldrungen dafiir zu finden.

Manchmal ist dies jedoch nicht immer moglich und manchmal bleiben zu viele Fragen offen.
Waren hier Geister im Spiel? Gerade dann wird die Arbeit der , Ghostcatchers” so ungemein

interessant und spannend.

Derzeit besteht die Verbindung aus 6 Mitgliedern, die mit moderner Mess- und
Videotechnik den Geheimnissen des Spuks auf den Grund gehen.

Wer sich auch fiir Themen rund um Geister und das Paranormale interessiert, ist herzlich
eingeladen, die Website der Berliner zu besuchen unter: www.bvp.spacequadrat.de

Merilcat

Berliner Verbindung ’_"fur Paranormales

Hatten Sie jemals das Gefuhl, eine unsichtbare Prasenz wire in ihrem Haus?

Fiihlen Sie sich beobachtet oder sahen Sie aus dem Augenwinkel eine
Bewegung oder einen Schatten?

Halten unerklirliche Gerdusche Sie wach?

Hontakt:
Wenn ja, dann kénnte es bei ihnen spuken...
doch es kann auch natiirliche Erklirungen b pul:li::-file:.de
fur solche Anomalien geben! FP@ .
oldboy44 @googlemail.com
Fiihlen Sie sich unverstanden und alleingelassen? www.ghostcatchers-berlin.jimdo.com
Kontaktieren Sie Uns! www.ghost-catchers-berlin.de

Wir helfen ihnen, geben ihnen Antworten und untersuchen ihr Zuhause
auf wissenschaftlich-technischer Basis, DISERET und EOSTENLOS!

14
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Preiswerte Alternativen

Mich érgert es immer wieder, dass die Hexen- und Magiebiicher voll sind mit Dingen, die
Hexe unbedingt brauchen soll. Wenn man das alles kaufen will, muss man schon fast ein
kleines Vermogen investieren, aber es geht auch anders. Aus der Not heraus, nicht mit
tippigen finanziellen Moglichkeiten ausgestattet zu sein und mit den Unwirtlichkeiten der
Grofistadt zurecht kommen zu miissen, habe ich einige Alternativen gefunden.

Hier also ein paar Vorschlége fiir finanziell gebeutelte (Grofsstadt-)Hexen:

Flielendes Gewdsser: meistens ist der Weg zu flielenden Gewaéssern fiir uns ziemlich weit
und damit nicht nur mit groflerem Aufwand sondern auch mit Kosten verbunden. Der
Abfluss der Spiile oder die Toilettenspiilung erfiillt auch ihren Zweck. Auch wenn es
merkwiirdig anmutet, es funktioniert!

Wald: Ist der Wald zu weit weg oder sieht man ihn vor lauter Biumen nicht, der
néchstgelegene Park oder Friedhof tut es auch und im allergrofiten Notfall stellt man ein
paar Pflanzen in Blumentopfen im Zimmer auf.

Alterdecken: Anstatt teurer Altardecken nehme ich gerne einfarbige Servietten. Die gibt es
in allen moglichen Farben und man kann die Farben passend zum magischen Zweck
wahlen.

Athame: ein gewohnliches Kiichenmesser oder ein Briefoffner erfiillen den gleichen Zweck.

Zauberstab: Ich benutze zwar keinen, kann mir aber gut vorstellen, dass man auch ein
Efsstdbchen als solchen verwenden kann.

Pentakel: Ein Pentagramm ausgedruckt auf etwas starkerem Papier oder diinnem Karton ist
auch sehr praktisch.

Kelch: eine Miislischale, Dessertschale oder auch ein Eierbecher (sehr praktisch, wenn man
einen mobilen Altar braucht) kénnen als Ersatz dienen.

Rducherschale: kann man hervorragend aus Speckstein selber schnitzen und anstatt teurem
Raucherwerk kann man durchaus auch Raucherstdbchen nehmen. Dann spart man sich
sogar die Raucherschale.

Magische Ole: ein paar atherische Ole aus der Apotheke und eine Liste mit Ersatzstoffen
(z.B. von Scott Cunningham) und man kann die Ole selber herstellen. Damit ist man nicht
auf oft liberteuerte Fertigmischungen angewiesen.

Kerzen: durchgefiarbte Kerzen (gibt es giinstig bei NanuNana) sind allerdings nicht immer
zu bekommen. Einfache weifle Haushaltskerzen sind meist noch billiger, universell
einsetzbar und ritzt man Namen oder den magischen Zweck ein, kann man sie genau wie
durchgefarbte Kerzen verwenden.
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Feuer: nun kann man auf dem Balkon oder irgendwo in einem 6ffentlichen Park kein Feuer
veranstalten. Es hat sich als praktikabel erwiesen, dass man zwischen zwei grofSen Kerzen
(sicher auf Teller gestellt) hindurch gehen kann anstatt {iber ein Feuer zu springen. Frau
kann das ebenso!

Ritual-Robe: Wer nicht das Geschick hat, Garderobe selbst anzufertigen, der kann sich auch
einfach eine Stoffbahn um die Schulter wickeln oder ein normales Kleidungsstiick speziell
fiir rituelle Zwecke reservieren.

Teure Tiegel und Gldser kann man ersetzen indem man Marmeladengléser, Obstglaser,
Glaser von Babynahrung etc. sammelt, reinigt und mit Glasmalfarben von aufien bemalt. So
bekommen die Dinge auch eine ganz personliche Note und man hat auch immer mal ein
nettes Mitbringsel fiir eine andere Hexe.

Mobiler Altar: ein Werkzeug- oder Fotokoffer nimmt alle benétigten Dinge gut und sicher
auf und sieht auch noch sehr unverfanglich aus.

Hexenbesen: Da so ein grofier Hexenbesen nicht nur unhandlich ist sondern auch Nachbarn
zum Anruf bei den Herren mit den netten weifSen Jackchen verleiten konnte, wenn man
damit nicht gerade zu Halloween unterwegs ist, wird der Ritualplatz mit Hilfe einer Rassel
gereinigt oder durch Pusten und In-die-Hande-klatschen.

Von dem Zauberstab abgesehen, sind alle Dinge von uns selbst mehrfach verwendet oder
entsprechend durchgefiihrt worden und es hat immer funktioniert. Falls ihr noch mehr
Tipps habt oder eure Erfahrungen mitteilen wollt, dann her damit!

(Tarania)

Foto: Mortus diabolus
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Die etwas *andere* Form des Kartenlegens...

Im Allgemeinen wird ja mit dem Begriff *Kartenlegen* Tarot in Verbindung gebracht.

Hier gibt es ja die unterschiedlichsten Variationen an Kartendecks. Weniger bekannt
hingegen ist die Variante des Kartenlegens mit Skatkarten.

Ich mochte daher auf die Bedeutungen der einzelnen Karten und Farben eingehen und
einige Legemoglichkeiten aufzeigen.

Fangen wir mit den Bedeutungen an: Wie in jedem normalen Skatblatt gibt es hier Pik, Karo,
Herz, Kreuz.

Die Herz-Karten stehen fiir die Liebe, deine Psyche, deine Emotionen und Bedtirfnisse,
sowie fiir deine Neigungen in Liebesangelegenheiten. Sie zeigen alles an, was dich
gefiihlsmafiig bewegt. Sie kiindigen dir die Freuden in der Liebe an, aber auch den Kummer
und den Schmerz.

Die Karo-Karten geben Auskunft tiber Geld und finanzielle Angelegenheiten. Sie zeigen
Chancen, aber auch Risken in materiellen Belangen auf. Jeder weif3, welche wichtige Rolle
Geld im Leben spielt. Wie schon ein altes Sprichwort besagt: Geld macht zwar nicht
gliicklich, aber es beruhigt. Durch das kleine Kartenorakel werden dir Moglichkeiten und
Chancen aufgezeigt. Wenn du sie ergreifst, wird sich deine finanzielle Situation in
absehbarer Zeit verbessern.

Die Kreuz-Karten stehen fiir die Familie, das Reisen, das Gliick und neue Unternehmungen.
Sie symbolisieren auch den "Hohen Schutz" und sind mitunter auch mit Trédnen in
Verbindung zu bringen. Je mehr schwarze Karten, speziell Kreuz-Karten, zusammen fallen,
umso eindeutiger ist die Antwort. Da sich die Dinge nicht immer nach Wunsch entwickeln,
kannst du im Vorfeld schon in Erfahrung bringen, worauf du in der ndchsten Zeit achten
musst.

Die Pik-Karten symbolisieren in ihrer Grunddeutung den Tod, das Gericht, die Depression,
den Arger, aber auch die Dankbarkeit, Wahrheit, Sonne und Gesundheit. Sie warnen vor
Schwierigkeiten und unangenehmen Situationen und geben Hinweise, wie man diesen am
besten begegnet oder wie man ihnen ausweichen kann. Je nachdem, mit welchen Karten die
Pik-Karten zusammen fallen, ist die Antwort positiv oder negativ.
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Einzelne Bedeutungen der Karten

(A] n
w

!
L ¥l Herz As Das Haus
Das Herz As symbolisiert das Haus, das Eigentum, den Besitz, das neue Domizil, die
Festigkeit, den Turm, die Burg, das Chalet, die Blockhiitte, den Bauernhof und das Schloss.
Was zusammengehort, soll zusammengehalten werden. So wie die Steine oder Ziegel eines
Hauses sich ineinander fiigen, so soll das Fundament des Lebens sein. Es soll Festigkeit
haben und Wirme vermitteln. Jeder soll bei dir willkommen sein.

Du bist das Haus, das Schutz, Geborgenheit und Warme bietet. Dein Haus soll
Liebenswiirdigkeit und Freude ausstrahlen. So wie dein Herz ist, so wird dein Zuhause sein.
Es braucht dazu keinen Glitzerglanz, auch die Grofie eines Hauses ist bedeutungslos. Es geht
einzig und allein um das Licht, die Energie, die du in deinem Herzen tréagst.

Herz Konig Der Gonner

Der Herz Konig ist der grofie Gonner und Geber, der Freund, der dir die Wiinsche von den
Augen abliest. Er steht fiir das Geben, ohne selbst etwas zu wollen, fiir das mannliche
Prinzip, die Vermittlung von Werten, die Weisheit, die Klugheit und das tiberlegte Handeln.
Er symbolisiert die Freude, jemanden beschiitzen zu kénnen. Durch ihn kannst du Kraft und

Energie tanken.

Der Herz Konig ist das Symbol des Gebens schlechthin. Selten wird hier etwas
zuriickgefordert. Der Herz Kénig hat auch die Bedeutung des Ubervaters, des Edlen, des

Pioniers und des Freundes fiirs Leben.
Der Herz Konig kann sowohl das ménnliche als auch das weibliche Prinzip verkorpern. Jede

Karte hat immer auch eine Kehrseite und vereinigt - wie das Prinzip von Yin und Yang -
gegensitzliche Pole. Ausgleich, Harmonie und Toleranz fithren zu innerem Frieden.
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L —4  Herz Dame Die Gonnerin

Die Herz Dame ist die Gonnerin, die Freundin. Sie versinnbildlicht die wahre Freundschaft,
die tiber den Dingen steht, die Verbindung von tiefer und platonischer Liebe, einer Liebe, die
nicht besitzen will, sondern selbstlos gibt. Die Herz Dame présentiert sich als Frau voller
Herzenswiarme, Verstandnis und Giite. Bei einer Freundschaft, wie sie diese Karte
verkiindet, wird alles seine Richtigkeit haben.

Die Herz Dame verkdorpert oft auch die Uber- oder Urmutter Sie steht fiir die
Verwirklichung grofier Ziele, pionierhaftes Verhalten, hohen Gerechtigkeitssinn und
absolute Treue. Sie ist eine Kampferin, die sich vor allem fiir andere einsetzt.

Die Herz Dame ist die weibliche Personenkarte. Sie ist der Inbegriff des Verstindnisvollen,
des Vertrauens in die Intuition. Dartiber hinaus wird auch das weibliche Prinzip im Mann
angesprochen. Sie steht fiir eine Person, auf die man sich verlassen kann, fiir Freundschaften,
auf die man setzen kann und fiir die ehrliche Liebe, die sich zu einer dauerhaften
Partnerschaft entwickelt. Es geht hier weniger um das korperliche Begehren als um die
Aufrichtigkeit der Gefiihle.

Herz Bube Die Kunst

Der Herz Bube verkorpert den jungen Mann, die Kunst, den Kiinstler, die Kiinstlerin, das
Kind und das Prinzip des Jugendlichen. Er spricht das Naive im Menschen an, das kindliche
Gemiit, ein ehrliches Empfinden und vertraumtes Wesen. Er symbolisiert einen
sehnstichtigen, weitsichtigen und hoffnungsvollen Menschen, dem man aufgrund seiner
Jugend nicht immer Glauben schenkt. Deshalb ist hier auch die verletzte Seele angesprochen.

Der Herz Bube personifiziert oft auch eine junge Person, die weifs, was die Zukunft bringt
und tiber grofies Einfiihlungsvermogen verfiigt - das sensible spirituelle Wesen.

In jedem Menschen steckt eine solche Seele. Die Seele bleibt fiir immer jung. Sie teilt sich
immer ehrlich mit. Wir haben nur verlernt, die inneren Botschaften zu horen. Oft ist es die
eigene innere Stimme, die zu uns spricht, manchmal aber auch ein Schutzengel oder
Schutzgeist, der uns vor Gefahren warnt und beschiitzt.
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L I Herz Zehn Die Partnerschaft
Die Herz Zehn symbolisiert die Partnerschaft, die Ehe, die Gemeinschaft, die Zweisamkeit,
das Biindnis, die Bruderschaft, Vereinigungen, Vereine, das Kloster und die kirchliche

Gemeinschaft. Es geht um Verbindungen Gleichgesinnter, die dhnlich denken und fiihlen.
Auch Bindungen durch Vertrdge werden angesprochen.

Gemeinschaftliches Gedankengut spielt eine grofie Rolle im Leben. Jeder braucht den
anderen. Nichts auf dieser Welt geschieht ohne den anderen. Selbst ein Eremit ist nicht auf
sich alleine gestellt. Er braucht das Licht und die Luft zum Atmen, um zu leben.

Eine Partnerschaft ist die Verbindung zweier Personen, die sich durch die Liebe zueinander
hingezogen fiihlen. Das Licht wird im Wasser gespeichert und bringt neues Leben hervor.
Ohne Licht gédbe es nichts. Erst aus dem Zusammenspiel dieser zwei Elemente entstand und
entsteht Leben.
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U =) Herz Neun Der Wunsch
Die Herz Neun symbolisiert den Wunsch, die Erfiillung und die Wunscherfiillung. Der
Wunsch nach Sicherheit und Geborgenheit geht in Erfiillung. Man sollte immer versuchen,
im Wiinschen bescheiden zu bleiben. Wiinsche dir nur Dinge, die auch in Erfiillung gehen
konnen. Zu anspruchsvolle Wunschvorstellungen kénnen Enttduschungen nach sich ziehen.

Lasse dir Zeit, bevor du einen Wunsch formulierst. Denke griindlich dariiber nach. Viele
Dinge sind tiberfliissig und nicht wert, dass man sie sich wiinscht. Viele meinen auch, dass
Wiinsche sich sofort erfiillen miissen. Manche erfiillen sich aber erst spater. Die
Wunscherfiillung erfolgt zur gegebenen Zeit.

So mancher Wunsch entspricht nicht der Zeit und kann daher nicht realisiert werden.

Die Zeit ist giinstig, um deine Wiinsche neu zu iiberdenken. Du bist auf dem besten Weg,
dass sich ein lang gehegter Wunsch bald erfiillen wird. Du solltest dir jetzt klar dariiber
werden, was du wirklich mochtest. Das, was dir aus dem Fiillhorn des Lebens in Bilde
zustromen wird, ist nicht fiir dich alleine gedacht.
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L %) Herz Acht Die Liebe
Die Herz Acht symbolisiert die Liebe. Eine Liebe, die alles {iberwindet, was sich ihr in den
Weg stellt. Die Karte zeigt den Aufstieg auf die hoheren Ebenen der Gefiihle an. Es geht bei
der Liebe, die hier angesprochen ist, nicht um den Besitz eines Menschen, sondern um die
wahre Verbindung zweier Seelen. Eine solche Verbindung bringt die Ergdnzung, nach der
jeder Mensch sucht. Nicht immer wird sie gefunden.
Das Geben von Liebe kommt der Selbstlosigkeit gleich. Die Liebe wird hier als das Licht der
Schopfung dargestellt. Nur wer wahrhaft liebt, wird erkennen kénnen, wozu er fahig ist.
Erst durch das Geben dieser feinstofflichen Energie wirst du deinem Partner auch ein wahrer
Freund sein konnen. Liebe sollte nie einseitig sein. Die ehrliche Liebe findet immer
zueinander. Manchmal braucht es mehrere Leben dazu.

Versuche Eifersucht zu vermeiden! Eifersucht ist keine Bestatigung der Liebe, sondern
beruht auf einem geschwichten Selbstwertgefiihl. Gehe in dich und werde dir bewusst, was
du unter Liebe verstehst. Verlange nur das von anderen, was du auch selbst zu geben bereit
bist. Ein Wendepunkt in deinem Leben ist angezeigt. Schon bald wirst du das Gefiihl der
Liebe neu wahrnehmen und verstehen kénnen.
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L Ll ‘ ¢} Herz Sieben Die Frohlichkeit
Die Herz Sieben symbolisiert die Frohlichkeit im Leben, die unbewusste Freude, die von
Herzen kommt, das Natiirliche, die Ausstrahlung, das kindliche Gemiit, Herzenswarme und
Giite. Die Karte erzahlt vom Léacheln des Vergebens und Verzeihens, von Nachsicht mit
milder Strenge, vom giitigen Lacheln, das die Sprache des Weisen ist. Der frohliche Mensch
hat Verstandnis fiir Kinder und die Jugend. Er freut sich, fiir den Ndchsten da sein zu
konnen und ist den Schwécheren gerne ein Helfer.

Wann immer du Leid oder Kummer verspiirst, versuche dich auf den Grund deines Daseins
zu besinnen. Schenke tdglich einem Menschen ein Lacheln und du wirst dich besser fiihlen.
Freue dich heute schon, dass es fiir dich ein Morgen geben wird. Dein Lacheln kann auch
andere tiberzeugen und frohlich stimmen. Schon bald wirst du eine schone Zeit mit einem
Menschen und einem Tier verbringen konnen. Der Besuch eines Tierschutzheims kénnte
einen bleibenden Eindruck hinterlassen. Lachle, um die Traurigkeit anderer Menschen zu
verringern.

Weiter geht’s in der ndchsten Ausgabe © by witchcraft
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Salzburg und Der Griine Mann

Der Griine Mann, auch als der Wilde Mann oder englisch, The Green Man bekannt wird mit
dem Wald assoziiert. Er gilt, dhnlich wie Cernunnus oder Pan als Herr des Waldes und
symbolisiert Naturverbundenheit, Wildheit, Leidenschaft. Er steht fiir Wachstum und
Schutz. Bei meinem Besuch 2009 in Salzburg erfiillte ich mir meinen Kindheitstraum, eine
Fahrt mit dem Fiaker. Ich traute meinen Augen kaum, als wir am Fischbrunnen oder auch
Neptunbrunnen vorbei kamen. Steht doch darauf, nein, eben nicht Neptun mit seinem
Dreizack, sondern der Griine Mann. Eindeutig zu erkennen, dass es sich nicht, wie in vielen
Stadtchroniken beschrieben, um Schuppen handelt, die den Mann bedecken. Es sind
eindeutig Blatter. Es ist auch kein Dreizack zu sehen sondern eine Keule mit einem dicken
Ende und oben sprielen Aste heraus. In der linken Hand trégt der Griine Mann das Wappen
der Stadt. Nun war mir ja bekannt, dass es viele keltische Stitten in Salzburg und Umgebung
gibt, wie z.B. den Untersberg, der auch Wotansberg genannt wird. Auch die Katakomben am
Fufse der Zahnradbahn zur Hohensalzburg sind keltischen Ursprungs, jedoch leider extrem
christlich tiberlagert. Aber auf diesen Griinen Mann zu treffen hat mich doch sehr
tiberrascht.

Bisher kannte ich den Griinen Mann nur als Gott des Waldes, aber er steht auch in
Beziehung zu dem irischen Ur-Vater Dagda. Von seiner gottlichen Mutter erhielt der Kelten-
Gott Dagda zwei Attribute. Er hat eine magische Keule, deren , dickes Ende” den Tod bringt,
wihrend das diinnere Ende Zweige und Blétter treibt. Dadurch wurde er auch zum , Herrn
uber Leben und Tod” und zum Wichter der Anderswelt. Sein zweites Attribut war der
,,Kessel niemals trocken”, der Kessel der unendlichen Sittigung, des Lebens und der
Wiedergeburt, den man wohl auch von Ceridwen kennt.
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Die Katakomben

Diese Reise war nicht einfach nur ein Stadte-Trip, auch keine Reise in meine Kindheit, da ich
damals ofter in Salzburg war. Nein, es war eine sehr mystische Erfahrung. Die Fahrt mit der
Zahnradbahn auf die Festung war dann aber doch deshalb ein besonderes Erlebnis, da ich
mich als Kind nie getraut hatte, damit zu fahren. Belohnt wurde ich durch einen herrlichen
Ausblick und leckeren Apfelstrudel mit Schlag im Café.

Und nun zur Mystik. Die fiirchterlichen Beklemmungen in den Katakomben standen im
krassen Gegensatz zu den erhofften Wohlgefiihlen in den dortigen Felsenkapellen keltischer
Gottheiten. Die Fahrt mit der Seilbahn auf den vereisten Untersberg oder auch Wotansberg
war eine Mutprobe fiir mich und meinen Sohn. Aber immerhin konnten wir unsere Angst
tiberwinden und Wotan ein kleines Geschenk iiberbringen. Die Beschiftigung mit dem
Griinen Mann, den wir ,,zuféllig” bei der Fiakerfahrt entdeckten, brachte neue Erkenntnisse
und die keltische Geschichte und Mystik riickte wieder ein kleines Stiick niher.

Der Untersberg (Blick aus dem Zimmer

unserer Pension) Bericht und Fotos Tarania
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Schwarze Jade

1. Mineralogie
Die schwarze Jade ist ein Mineral der Pyroxen-Gruppe und gehort zur Mineralklasse der
Ketten-Silikate.

Die chemische Formel: Na(Al, Fe3+)[Si20¢]
Zusammensetzung: Natrium-Aluminium-Silicat Der Hartegrad ist: 5,5-7

2. Vorkommen
China, Burma und Russland

3. Wirkung auf den Korper

Sie reguliert die Ausleitung und Ausscheidung tiber die Nieren und Blase.
Offene Wunden, schliefSen sich.

Bekampft Krebs.

4. Wirkung auf die Psyche
Geistig steht sie fiir das rechte Maf, fiir Ausgeglichenheit und Ruhe.
Bewahrt den Trédger vor Zorn und Nachrede durch andere. Der Stein bei Mobbing!

5. Magische Anwendung
Schutz vor dem Bosen.

6. Zuordnung

Sie ist von Yin-Energie gepragt und dem Element Wasser zuzuordnen.
Sternzeichen: Fische, Stier, Waage, Krebs

Chakren: 4. Chakra

7. Geschichten

In satanistischen Kreisen wird wohl mit schwarzer Jade gearbeitet und sie soll eine Leitung
zur Unterwelt, zum Bosen, schaffen.

Sie hat auch den Ruf als Stein des Teufels.

Dagegen ist in China Jade sehr beliebt, dort gilt die schwarze Jade sogar als edel.

8. Rezepte und Anwendungen
Uber langeren Zeitpunkt mit Hautkontakt tragen.

Reinigung: 1x monatlich unter flieflend Wasser, aufladen in der Sonne oder bei Vollmond.

9. Anwendung bei Tieren
Identisch.

(Mawin)
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RedAngel in USA

Mein Name ist ,RedAngel”, ich bin 24 Jahre alt und habe letztes Jahr beschlossen, fiir ein
Jahr in die USA zu gehen um dort zu arbeiten. Soviel zu meiner Person ©

Nach einem halben Jahr der Jobsuche hat es dann endlich geklappt. Im Januar habe ich die
feste Zusage bekommen — das Visum konnte beantragt werden. Alles ging recht schnell und
so stieg ich Mitte Februar in das Flugzeug — in ein mir unbekanntes Land, ohne perfekt
englisch zu sprechen und ohne zu wissen, was auf mich zukommt. Ob ich Angst hatte? Ja.
Aber die Freude war grofer. Fiir mich gibt es keinen Zweifel mehr — , The Secret”
funktioniert.

,, The Secret” besteht aus drei Teilen.

1., Das Gesetz der Anziehung”. Es besagt, dass gleiches gleiches anzieht.

2. ,Das Gesetz des bewussten Erschaffens”. Es besagt, dass das, woran wir denken, von uns
angezogen wird. Und das, woran wir intensiv denken (so, dass es Emotionen hervorruft),
wird noch schneller von uns angezogen. Und wenn man damit angefangen hat, sollte man
wissen, dass das Gewiinschte schon auf dem Weg ist. Es ist eigentlich schon angekommen,
nur sieht man es noch nicht.

3. ,,Die Kunst des Zulassens”. ,Ich bin so wie ich bin, und ich lasse auch bei allen Anderen zu, dass
sie so sind, wie sie sind. Diese Kunst des Zulassens ist das Gesetz, dass dich zur vollkommenen
Freiheit fiihrt — zur Freiheit von jeder Erfahrung, die du nicht machen willst, zur Freiheit von jeder
negativen Reaktion auf jede Erfahrung, die du nicht billigst”

(Zitat aus dem Buch ,, The Law of Attraction” von E. & J. Hicks)

Ein halbes Jahr lang hatte ich mir gew{iinscht einen guten Job zu bekommen, in dem ich
genug Geld verdienen wiirde, um gut iiber die Runden zu kommen. Auch wiinschte ich mir,
in einem warmen Land zu wohnen, in welchem ich mich wohl fithle und schnell Freunde
finde wiirde. Und natiirlich auch das notige Kleingeld um das alles zu bezahlen. Zur
Unterstiitzung nahm ich eine Ein-Dollar-Note und , vervollstindigte” die Zahl eins mit ein
paar Nullen. Ich vakuumierte sie und hing sie an die Wand in einem Zimmer, in dem ich am
meisten war. So dachte ich immer daran.

Auf dem Flug hatte ich genug Zeit, nochmal alles Revue passieren zu lassen. Mein Gefiihl
und meine Karten sagten damals eindeutig ,ja” - ich kiindigte einfach meinen Job ohne
etwas Neues zu haben. Nur einen halben Monat spater kam die Zusage. Hoch gepokert —
und gewonnen. Dank , The Secret”.

Jetzt bin ich hier und kann es kaum glauben. Ich lebe in einem warmen Land, verdiene
genug um iiber die Runden zu kommen, mein Job macht mir endlich wieder Spafl und ich
habe viele Freunde gefunden.

Hier, in einem der Siidstaaten, gehen alle jeden Sonntag in die Kirche. Alle (bis auf wenige
Ausnahmen) sind ,Southern Baptist”. Das kommt dem Katholischen ziemlich nahe. Am
Anfang wollten mich alle mit in die Kirche nehmen. Anfangs hatte ich immer wieder
Ausreden parat. Ich hatte ein wenig Angst, dass ich ,verstofSen” werde. Die Kirche ist hier
das Leben aller. Es ist so stark, dass es sogar per Gesetz verboten ist, sonntags Alkohol zu
kaufen — der Tag soll ausschlieSlich der Kirche gewidmet werden. Wer nicht daran glaubt,
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wird verdammt (so jedenfalls steht es im Glaubensbekenntnis).

Doch dann fing ich an, meine Meinung offen zu sagen. Schliefilich ist das mein ,ich”. Wenn
es jemand nicht mag, soll er es lassen. Also nahm ich meinen Mut zusammen und sagte, dass
ich nicht in die Kirche gehe, weil ich nicht daran glaube. Die Antwort war fiir mich sehr
tiberraschend. Erst sah ich ein verdutztes und unglédubiges Gesicht. Dann wurde es
vollkommen akzeptiert und ich wurde zum Lunch zu einer Familie eingeladen — nach der
Kirche.

Wihrend dem Luch musste ich wieder erkldren, dass ich weder an Gott, noch Jesus noch die
Bibel glaube. Zu meinem Erstaunen wurde es vollkommen akzeptiert, das Thema wurde
gedndert und ich wurde fiir das nachste Mal eingeladen.

Nur wenn ich nach meiner Religion gefragt werde, gerate ich ein wenig ins Stocken. Es fallt
mir immerhin schon schwer genug es auf Deutsch zu erkldren. Ich fithle mich nicht direkt
einer Religion zugehorig. Ich glaube an , The Secret”, ich glaube an die Engel und lebe mit
ihnen, ich glaube an die , neue Zeit” und ich glaube an das Leben nach dem Tod,
Reinkarnation etc. Also, welcher Religion gehore ich an? Ich habe noch keine gefunden ;

Die Menschen hier nehmen es erstaunlich gelassen hin. Jeder soll das denken, was er fiir
richtig hélt. Dadurch ist kein Mensch besser oder schlechter. Man wird nicht schief
angeschaut, nur weil man ein Pentagramm oder einen Judenstern oder Ahnliches trigt.
Doch muss man damit leben, dass die Kirche Gesprachsthema Nummer eins ist. Aber ich
lebe nach dem Motto —ich akzeptiere und respektiere euren Glauben, also tut das Selbe mit
mir!! Und es funktioniert unheimlich gut. Schliefdlich sollte jeder den Weg finden, der fiir ihn
gut ist, mit dem er sich identifizieren kann und gliicklich ist.

Ich hoffe, diese Nachricht kommt bei jedem einzelnen Menschen bald an. Jemanden auf
seinen Glauben zu reduzieren, ist nicht nur blod sondern macht einsam. Es werden Kriege
gefiihrt — auf Grund eines Glaubens. Ein Widerspruch in sich.... Man erinnere sich nur an
das Gebot ,,Du sollst nicht toten”. Aber ich gebe die Hoffnung nicht auf, dass die Menschen
irgendwann verstehen, dass sie miteinander und nicht gegeneinander handeln sollten — und
zwar mit Respekt und Liebe.

©RedAngel
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Unsere Kriuterschnecke

Vorgeschichte: Eigentlich wiinschten wir uns ein Eigenheim mit Garten- leider waren die
finanziellen Moglichkeiten begrenzt. Daher kauften wir eine Parterre-Eigentumswohnung
mit einem kleinen Garten von 120 qm. Da wir Pflanzen- und Blumenliebhaber sind
entschlossen wir uns, unseren Grund mit bepflanzbaren Steinen zu begrenzen um moglichst
viele Pflanzen bei wenig Platzbedarf zu haben. Die Fertigstellung erfolgte 1 Jahr nach
unserem Bezug. Aufierdem legten wir ein Krauterbeet an.

Mai 2008

Vor ca. 3 Jahren boten Gartencenter Krauterschnecken mit Drahtgeflecht an, man muss
dieses Geflecht mit Steinen befiillen. Mein Mann errechnete Kosten von ca. € 400,--, welches
uns zu teuer erschein.

Daher entschlossen wir uns eine Krauterspirale mit Natursteinen zu bauen, es hat zwar
einen Monat gedauert bis die Krduterspirale im April 2009 fertig war- aber es hat sich
gelohnt.

Die Bauanleitung holten wir uns aus dem Internet:

http:/ /www.biologiedidaktik.at/Pflanzen /spirale.html

Institut fiir Didaktik der
Naturwissenschaften
an der Universitdt Salzburg
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Hier ein Foto:

KAPUZINER-
KRESSE  yviian

o PETERSILIE

ZITROMEMN-
MELISSE

http://www.ecolup.info/bausteine.net/img/showimg.aspx?biid=8922&domid=629

Die Steine und den Sand holten wir aus dem nahe gelegenen Inn.
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Einweihung Ostern 2009

Aus Platzgriinden konnen wir leider die empfohlenen Krauter nur teilweise in unserer
Krauterspirale haben. Als Biotop dient uns eine runde Mortelschiissel in der wir
Sumpfdotter sowie Wasserminze haben. Im Anschluss hatten wir Brunnenkresse- leider
wurde die gleich von den widerlichen roten Nacktschnecken zusammen gefressen. Jetzt
fangt es mit Pfefferminze an, danach haben wir Majoran und Thymian. Danach folgt der Ur-
Rosmarin der weif3 blitht, danach Lavendel und Frauenmantel, Schafgarbe und oben haben
wir Sonnenméddchenauge. Zwischen den Steinen haben wir Meisterwurz.

Auflerhalb haben wir noch Salbei, Oregano, Zitronenmelisse, blau blithenden Rosmarin,
Schnittlauch, Petersilie, Dill, Kapuzinerkresse, Lorbeer, Stevia, Mutterkraut, Santoinella und
Currykraut.Sowie folgendes Beerenobst: Roten Wein, dornenlose Brombeeren, weifse und

rote Himbeeren sowie rote Johannisbeeren.
T P - s e T A R

Mai 2009
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Unser gesamtes Beet am 26.Juni 2010, man beachte: damit das Bose fernbleibt, sollte man
vorne und hinten einen Buchsbaum im Beet haben. So machen es die Bauerinnen bei uns in
Tirol.

Interessant sind Fotos aus unterschiedlichen Jahren, am Stand des Wachstums kann man
erkennen wie unterschiedlich die klimatischen Verhaltnisse jedes Jahr sind.

Krduterspirale im Mittelalter

Kréuterspiralen sind schon aus dem Mittelalter bekannt und sind keine neuzeitliche oder
neue esoterische Erfindung. Man findet sie in Gérten von Burganlagen und Klostern. Man
entdeckte friih, dass sich auf diese Weise hervorragend verschiedene Klimazonen
nachahmen und so die Kultivierung verschiedener Krauter mit den unterschiedlichsten
Anspriichen auf kleinem Raum ermoglichen ldsst. Krauterspiralen lassen sich auch auf die
Erkenntnisse von Hildegard von Bingen zurtickfiihren. Die Benediktinerin, die im 12.
Jahrhundert lebte, setzte damals schon die verschiedensten Heilkrduter bei Krankheiten ein.
Noch heute sind ihre Werke in der alternativen Medizin von grofier Bedeutung.

Autor: Borbeth ( ehemals Babaxia)

http:/ /www.borbethswelt.aio-world.net

Cdesigned by wilcheraft
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Automatisches Schreiben

Man braucht: 1 Straufl Schnittblumen, Rducherwerk Myrrhe und Olibanum oder
Drachenblut, ein gelbes Blatt Papier, eine gelbe Kerze, eine gelbe Schreibunterlage, ein Blatt
Papier

Der Ort, an dem gearbeitet werden soll, muss vorher mit dem Réucherwerk gereinigt
werden, indem man mit dem brennenden Rauch im Uhrzeigersinn durch den Raum geht.
Nehmen mehrere Personen teil, sollten sich alle durch Summen aufeinander einstimmen.
Dann wird die Gottin der Weisheit, Sophia, angerufen. Auf das gelbe Blatt wird ein
Pentagramm gezeichnet und das Blatt wird dann unter die Blumen gelegt, die gelbe Kerze
wird angeziindet und dann kann es losgehen.

Man hélt dann einen guten Kugelschreiber leicht iiber das Blatt auf der Schreibunterlage (der
Stift kann auch von zwei Personen gehalten werden, aber es muss noch bequem sein). Wenn
man den Impulsen der Hand folgt, wird man zunéchst wohl nur einfache Kreise zeichnen,
aber das ist normal. Nach einer gewissen Zeit kann dann nach einem Geist gerufen werden
und man sollte mit einigen Fragen wie: ,Ist da jemand? Wer bist du? Wie geht es dir?
Konnen wir dir helfen?” Kontakt aufnehmen. Der Geist sollte gebeten werden, tiber die
Hand des Schreibenden zu verfiigen und dann sollten mehr als Kreise erscheinen.

Automatisches Schreiben sollte bei Neu- oder Vollmond praktiziert werden, die Geister
sollten aber nie wegen Banalitdten gerufen werden und man soll sich nicht in Begeisterung
und Faszination verlieren.

(Tarania)
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Wie ich zur Esoterik gekommen bin...

Das ganze begann in meiner Zeit als ich noch ein sogenannter Teenager war — so mit etwa 10
oder 11 Jahren.

Ich hatte schon immer jahrelang vorher zugesehen wie meine Mutter Karten legte und sie
benutzte Skatkarten. Dass der Hintergrund hierfiir etwas mit Ubersinnlichkeit oder Esoterik
tiberhaupt zu tun haben koénnte, kam mir gar nicht in den Sinn, denn damals interessierten
mich solche Themen nicht und aufSerdem war das auch nicht als Trend zu erkennen.

Zur damaligen Zeit gab man noch eher etwas auf Zigeuner und wusste, wo sich eine Sippe
niedergelassen hatte. Diese Zigeunerfrauen kamen auch o6fter in die Hduser und boten ihre
Dienste der Weissagung an und meine Mutter glaubte wohl daran, denn ich bekam immer
mit, wie meine Mutter mit einer dieser Frauen tuschelte. Die Zigeunerin war immer sehr nett
zu mir, strich mir immer wieder {iber den Kopf und murmelte dabei etwas was ich nicht
verstand, lachelte meine Mutter an und deutete auf mich und meinte zu ihr dass ich wohl
etwas ganz besonderes in mir tragen wiirde. Was es war, wusste ich damals noch nicht, aber
nicht lange darauf zeigte sich, was die Zigeunerin damit meinte.

Irgendwann meinte meine Mutter, dass es an der Zeit wire, mir das Kartenlegen
beizubringen, ich wére jetzt alt genug dafiir. So, wie sie es von ihrer Mutter gelernt hatte und
die wiederum von ihrer usw. Sie sagte, es wire eine Tradition in ihrer Familie und miisste
immer an die Tochter weitergegeben werden. Meine Halbschwester war wohl nicht geeignet
dafiir, denn ihr wurde es nicht gezeigt...

Meine Mutter erwies sich als geduldige Lehrerin und zeigte und erklédrte mir die
Bedeutungen der einzelnen Karten. Immer und immer wieder und testete mein Wissen was
ich mir gemerkt hatte, korrigierte gegebenenfalls.

Ich wurde im Laufe der Zeit zunehmend sicherer was das Legen der Skatkarten betraf; denn
anscheinend war es keine alltdgliche Angelegenheit mit solchen Karten zu legen...

Mit 14 Jahren dann kam noch etwas hinzu....

Nach meiner Konfirmation besuchten wir eine meiner Patentanten. Eine alte Frau, die sich
immer freute, mich zu sehen und ich freute mich, bei ihr sein zu diirfen. Es zog mich
formlich zu dieser alten Frau hin. Ab und an ging sie leise murmelnd aus dem Zimmer raus
und kam mit irgendwas zurtick, was sie dann meiner Mutter in die Hand gab. Um was es
sich handelte, wusste ich nicht. Eines Tages nun wiederholte sich das ganze, nur mit dem
Unterschied, dass sie mich zu sich in den anderen Raum rief und mir zwei Dinge in die
Hand driickte. Das eine waren einige Samenkorner von Weizen, das andere war ein Buch.
Ich schaute sie mit grofien Augen an, weil ich nicht wusste um was es ging. Sie sagte zu mir,
dass es an der Zeit ware fiir mich, mich mit diesem Buch zu beschiftigen . Ich erfuhr, dass
sie Krankheiten *besprechen* konnte und sie wollte — da sie schon ein hohes Alter hatte — ihr
Wissen und Kénnen auf jemanden tibertragen, der bzw. die diese Fahigkeiten in sich trug.
Das musste wohl ich gewesen sein; ich wurde von ihr gesegnet.

Es war das letzte Mal das ich sie lebend sah; sie verstarb kurz darauf.

36



Hexenbote Ausgabe 6

Ich beschiftigte mich mit dem Buch, welches viel an homoopathischen Rezepturen in sich
trug und noch einiges an Wissen und Handeln von Besprechen von Krankheiten. Fiir mich
war und ist es bis heute ein *Heiliges Buch* das ich wie einen Schatz hiite ...

Ich habe damals ofters erfolgreich bei meiner Mutter Giirtelrose und Venenerkrankungen
besprochen..

Die Zigeunerin hat wohl recht behalten... meine Spiritualitiat wuchs im Laufe der Jahre
immer weiter.... Viele Jahre unterschwellig, weil ich diese auch verdrangt hatte und meine
Interessen in eine ganz andere Richtung gingen.

Seit nun mehr fast 6 Jahren habe ich mein Wissen wieder hervorgekramt. Versuche es weiter
auszubauen. Mal mit mehr, mal mit weniger Erfolg. Geduld ist hierbei einer der Grundsitze.

Ich glaube, dass in mir noch viel mehr steckt, was noch nicht herausgekommen ist und
wovon ich vermutlich noch nicht mal den Hauch einer Ahnung habe, dass es ein Teil von
mir ist. Ich arbeite daran....

Bis dato beschiftige ich mich mit Kartenlegen (meine favorisierten Karten sind die
Zigeunerkarten), Pendeln, Telepathie und Visualisieren (ich bin noch am Ausbauen dieser
Fahigkeit), Kerzenmagie, des Weiteren dem Besprechen von Krankheiten.

© witchcraft Juni 2010
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Ubersicht Riucherstoffe
Bliiten, Blitter, Kraut, Friichte, Nadeln

Arnika

Duft: zart-wiirzig

Verwendung: gegen Blitzschlag, schenkt Lebensenergie, schiitzt die Ernte
Augentrost

Duft:

Verwendung: férdert Hellsichtigkeit und Umsicht

Bérenklau

Duft: blumig-frisch

Verwendung: Reinigung, desinfizierend

Bérlapp

Duft:

Verwendung: bewahrt vor Unheil, stimmt die Geister wohlwollend
Baldrian

Duft: durchdringend, moschusartig

Verwendung: Exorzismus, Beruhigung, zum Einschlafen, bei Priifungsangst
Basilikum

Dulft: siifs, aromatisch

Verwendung: Exorzismus, aphrodisierend, starkt das Selbstbewusstsein
Beifuf3

Duft: wiirzig-herb

Verwendung: Reinigungs- und Schutzraucherungen, fordert Hellsichtigkeit,
Ubertragungszauber

Birkenblatter

Duft: erdig

Verwendung: Abwehrzauber

Bockshornklee

Duft: fein-wiirzig

Verwendung: Ritualrducherungen

Boldoblitter

Duft: zitronig, minzdhnlich

Verwendung: Reinigung, psychoaktiv

Brennessel

Duft: herb-frisch

Verwendung: Abwehrzauber

Damiana

Duft: kraftig-stif3

Verwendung: Liebeszauber, stimmungsaufhellend, leicht psychoaktiv
Eisenkraut

Dulft: Herbstlaub

Verwendung: Schutz-, Reinigungs-, Liebesrducherungen
Eukalyptusblatter
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Duft: frisch

Verwendung: keimtdtend, wehrt bose Geister ab, beruhigend, harmonisierend
Fichtennadeln

Duft: frisch, waldig

Verwendung: Reinigung, desinfizierend

Gewiirznelken

Duft: wiirzig

Verwendung: Gedanken kldarend, erotisierend, Geldzauber
Ginkoblatter

Duft: herb-wiirzig

Verwendung: Fruchtbarkeitszauber, beruhigend, konzentrationsférdernd
[asminbliiten

Duft: blumig, frisch

Verwendung: stimmungserhellend

[ohanniskraut

Duft: siif3, krautig

Verwendung: schiitzt vor Hexerei und bosen Geistern, stimmungsaufhellend
Kardamom

Duft: warmend

Verwendung: erotisierend, Liebeszauber

Koriander

Duft: fein-wiirzig

Verwendung: vertreibt bose Geister, soll Unsterblichkeit verleihen
Lavendel

Duft: frisch-stifSlich

Verwendung: Liebeszauber, beruhigend

Lemongras

Duft: frisch

Verwendung: stimmungserhellend

MédesiifSkraut

Duft: honigartig

Verwendung: Liebesraucherungen

Moschuskoérner

Duft: Moschus

Verwendung: Liebeszauber, enthemmend

Muskatbliite

Duft: warm-kréftig

Verwendung: fordert Hellsichtigkeit

Myrte

Duft: frisch, krautig

Verwendung: schenkt Selbstvertrauen, Mut und Gelassenheit
Orangenbliiten

Duft: mild, lieblich, fruchtig

Verwendung: Liebesraucherungen
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Orangenschalen
Duft: lieblich, fruchtig
Verwendung: Liebeszauber

Passionsblumenkraut

Duft: frisch, erdig

Verwendung: kldrt die Gedanken, beruhigend
Patchouli

Duft: frisch, verfiithrerisch

Verwendung: Geldzauber, erotisierend

Pfefferminze

Duft: Pfefferminze

Verwendung: fordert das klare Denken

Rosenbliiten

Duft: blumig

Verwendung: Liebeszauber, Wohlfiihlrducherungen, erleichtern das Sterben
Rosmarin

Duft: harzig

Verwendung: gegen bose Geister, erfreut Feen und Elfen, konzentrationsférdernd
Salbei

Duft: krautig-frisch, wiirzig

Verwendung: Reinigungsraucherungen, fordert das Gelingen von Vorhaben,
gedankenkldrend

Tonkabohnen

Duft: marzipanartig

Verwendung: Wunschzauber, Geldzauber

Wermutkraut

Duft: siif3, aromatisch

Verwendung: fordert Hellsichtigkeit, Divinationsraucherungen

Ysopkraut

Duft: wiirzig-krautig

Verwendung: Schutz- und Reinigungsraucherungen

Zimtbliite (Cassia)

Duft: warm, zimtig, harzig

Verwendung: Gliick und Erfolgsrducherungen, 6ffnet das Herz

(Tarania)
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Impressum

Erika Patzer
Miillerstrasse 120

13349 Berlin
redaktion@hexenbote.de

Allgemeine Hinweise

Die hier beschriebenen Wirkungsweisen von Edelsteinen, Krdutern usw. beruhen auf
Uberlieferungen und eigenen Erfahrungen. Es wird keine Garantie fiir die Wirkung
tibernommen, eine gesundheitliche Wirkung ist wissenschaftlich nicht nachgewiesen. Bei
Erkrankungen ist im jeden Fall ein Arzt aufzusuchen.

Alle Beitrage unterliegen dem Urheberrecht und eine Verwendung ist nur nach schriftlicher
Genehmigung des jeweiligen Autors oder Fotografen moglich.

Bastelvorschldge und Malvorlagen sind nur fiir den privaten Gebrauch freigegeben und
diirfen nicht vervielfaltigt oder anderweitig veroffentlicht werden.
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